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Einladung und Ausschreibung
Nordbayerische Meisterschaft 2016
und Wertungslaufe
Nordbayern-Cup 2015/2016 (NBC)
im Ski-Langlauf

Ausrichtender

Termin Veranstaltung | Verband Verein Disziplin
20.09.2015 |NBC Skiroller |OPF SCMK Hirschau Duathlon C/F (NBC-Wertung fur Klassen
S12-D/H)
11.10.2015 |NBC Berglauf |OFR WSV WeilRenstadt |Cross
(NBC-Wertung fur Klassen S12-D/H)
27.12.2015 |NBC OFR WSV Ober- Einzelstart C
warmensteinach
06.01.2016 |NBC OPF WSV Schonsee Massenstart F
S6-S9 C Schuppenski kleine Runde mit
Technikelementen
S10-11 2 km
S12-13 4 km
S14-15 10 km
Ulém + alle w 15 km
Ul8m-Herren 20 km
23.01.2016 |[NBC OPF TuS Mitterteich Massenstart C
Langstrecke Normale Streckenlangen bis S13
Langstrecke ab S14
30.01.2016 |NBC OFR SC/TV Gefrees Einzelstart F
Technik-Parcours bis U18, ab U20 alle
Klassen 5 km ohne Technik-Parcours
06.02.2016 |NBC OPF SC Furth im Wald |2er Teamstaffel (je Staffel 4/6 Runden im
Wechsel; w/m- u. Verein-Mixed zul&assig)
S6-S9 C Schuppenski, S10/11 F,
S12/13 F, S14/15 F, U16/18 F, U20/H-D F
27.02.2016 |NBC OFR WSV WeilRenstadt [S12-15: Prolog C (NBC) + Massenstart C

in Pfeilform (Tagessieg), je max. 1,5km
(Abstand 1 Stunde)

S8-11 & U16-D/H: Einzel C (zwischen
Prolog und Massenstart)
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Die Gesamtwertung des Nordbayern-Cups wird als Nordbayerische Meisterschaft gewertet

e Den Titel ,Nordbayerische Meisterin“ / ,Nordbayerischer Meister erhalten die Siegerinnen/Sieger der
Klassen S12, S13, S14 und S15.

o Den Titel erhalten nur Athleten des BSV.
« Titelvergabe erfolgt nur, wenn mindestens 3 Teilnehmer einer Klasse in der Wertung sind.

Im Nordbayern-Cup werden die Wettkdmpfe 1x Skiroller, 1x Berglauf, 6x Skilanglauf ausgetragen

e Fur die Klassen S12-D/H werden maximal 4 aus 8 Wettkampfen flr den Nordbayern-Cup gewertet.

o Fir die Klassen S8-S11 werden maximal 3 aus 6 Winter-Wettkdmpfen gewertet (die beiden
Sommerwettkampfe werden bei S8-11 nicht fir den Nordbayern-Cup gewertet).

e Fur die Klassen bis S9 werden im Winter alle NBC-Wettkdmpfe in der klassischen Technik
ausgetragen. Es sind hierfur ausschlie3lich Schuppenskier zugelassen.

o Punktet ein Laufer bei mehr als 3 bzw. 4 Wettkdmpfen, werden die schlechten Ergebnisse gestrichen.

o Je Wertungslauf Skilanglauf werden pro Wertungsklasse folgende Punkte vergeben (Punkteteilung
bei Staffel):

1.Rang = 20 Punkte 7.Rang = 6 Punkte
2.Rang = 15 Punkte 8.Rang = 5 Punkte
3.Rang = 12 Punkte 9.Rang = 4 Punkte
4.Rang = 10 Punkte 10. Rang = 3 Punkte
5.Rang = 8 Punkte 11. Rang = 2 Punkte
6.Rang = 7 Punkte 12. Rang = 1 Punkt
o Je Wertungslauf Skiroller bzw. Berglauf werden pro Wertungsklasse folgende Punkte vergeben:

1.Rang = 15 Punkte 7.Rang = 5 Punkte
2.Rang = 12 Punkte 8.Rang = 4 Punkte
3.Rang = 10 Punkte 9.Rang = 3 Punkte
4.Rang = 8 Punkte 10. Rang = 2 Punkte
5.Rang = 7 Punkte 11. Rang = 1 Punkt
6. Rang = 6 Punkte

Siegerehrung der Nordbayerischen Meisterschaft 2016 findet nach der Saison statt

e Termin: voraussichtlich Freitag 08.04.2016 (nach den Osterferien), 19-20 Uhr, Hotel Steinwaldhaus in
Pfaben. (vor der NBC-Siegerehrung wird der Meister-Nordic-Cup von 18-19 Uhr geehrt)

 Die Siegerehrung und die Verlosung werden fir die 6 bestplatzierten Lauferinnen und Laufer der
Altersklassen S8-S15 durchgefiihrt (die NBC-Gesamtwertung wird fur alle Altersklassen ausgewertet).

o Pokale fir die Cupsieger, Plaketten fir die Meisterschaftswertung.
o Verlosung attraktiver Sachpreise und Einkaufsgutscheine an alle anwesenden Lauferinnen und Laufer.

Allgemeine Festsetzungen
» Es wird ein einheitliches Startgeld erhoben: 4 € fir die Schilerklassen und 7 € ab U16.

e Teilnahmeberechtigt sind alle Sportlerinnen, die einem Verein des DSV angehoéren, mit gultigem
Startpass. Die Laufe sind verbandsoffen ausgeschrieben.

o Die Wettkampfe werden nach den Regeln der DWO durchgefihrt.

e Teilnehmer und Betreuer missen versichert sein. Die Veranstalter ibernehmen keine Haftung fur
Unfélle oder Schaden, auch nicht gegeniber Dritten.

» Da die Nordbayerische Meisterschaft und die Nordbayern-Cups die fir die Region wichtigsten
Wettkampfe sind, werden sie vorwiegend am Samstag durchgefuhrt.

» Die Aufgrund der langen Anreise aus 4 Verbanden werden die Wettk&mpfe nicht vor 11 Uhr gestartet.

Heiner Stocker Thomas Steindl Alfred Gundelach Christoph Heynen
Sportwart SVF Sportwart SVO Sportwart OSV Sportwart SVU Koordinator NBC
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