Einladung und Auschreibung
zum Kids-Cup

in

unchberg am 18.10.15

Sommerserie 2015
Skiverband Oberfranken

Technik und Wettkampfart:

Bahnlaufen mit Hindernissen zzgl.
drei Zusatzaufgaben (Hallenschuhe erforderlich)

Klasseneinteilung:

Kategorie 1: S6 (2010) bis S9 (2007)
Kategorie 2: S10 (2006) bis S12 (2004)
Kategorie 3: S13 (2003) bis S15 (2001)

Ort: Sportgelande Turnverein Miinchberg
Dr. Martin-Luther-Str.
Zeitplan: ab 12:30 Uhr Startnummernausgabe

13:00 bis 14:00 Uhr Besichtigung der Stationen
14:00 bis 16:30 Uhr Wettkampf in Riegen

ab 17:00 Uhr Siegerehrung

(Punktevergabe entsprechend

der Generalausschreibung)

Medaille und Urkunde fir

jedes teilnehmende Kind

Veranstalter:

Ski-Club Munchberg e.V.

Strecken & Stationen:

siehe Anhang Hauptwertung & Nebenaufgaben
(witterungsbedingte Veranderungen behalten
sich die Veranstalter vor)

Startgeld: 4 € pro Starter bei Startnummernabholung
(jedes Kind erhalt einen Getranke- und
Wienergutschein)

Meldung: robert.werner@skiclub-muenchberg.de

Meldeschluss:

Donnerstag 15.10.2015 um 20:00 Uhr
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Einladung und Auschreibung
zum Kids-Cup

in Mlnchberg am 18.10.15

Hauptwertung Bahnlauf

Ringelaufen Richtungswechsel
Inhalte: Streckenlangen:
- Uber Hindernisse Kat1: 1x 400m Runde
- Rickwartslaufen Kat2: 2x 400m Runde
- 8er laufen Kat3: 3x 400m Runden mit Hindernisse
- Richtungswechsel Zeitmessung 30sek Einzels.

- Ringelaufen
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Alternativ fur Halle:
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Einladung und Auschreibung
zum Kids-Cup

in Minchberg am 18.10.15
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Nebenaufgabe 1 | Weitsprung in die Weichbodenmatte

Nebenaufgabe 2 | Weitwurf durch die Beine

Kat1: Handball Q
Kat2: Volleyball

Kat3: Basketball /

Weite messen

Nebenaufgabe 3 | Seilspringen

- 15x Normal Neu :
- 15x auf der Langbank Jeweils 15x und fur die
- 15x auf dem Kasten Kategorie 1 beginnt mit dem
- 15x auf dem Bock groBen Seil (ohne Bock)
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Einladung und Auschreibung
zum Kids-Cup

in Minchberg am 18.10.15

Wettkampfbestimmungen entsprechend Generalausschreibung:

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Mit Ihrer Anmeldung und der Teilnahme am 18.10.2015
erklaren Sie sich einverstanden, auf alle Rechtsanspriiche gegen den Veranstalter/Ausrichter
sowie dessen Helfer oder Beauftragte und Partner (Sponsoren) zu verzichten. Dies gilt auch fir
Unfalle und ggf. abhanden gekommene/beschadigte Gegenstande und Bekleidung. Wir empfehlen
hier ausdricklich eine Absicherung durch eine private Unfall- und Haftpflichtversicherung.

Durch die Teilnahme an der Veranstaltung erklaren Sie sich automatisch mit dem
Haftungsausschluss einverstanden. Des Weiteren besteht Einverstandnis zur maschinellen
Speicherung der Meldedaten und deren Verwertung durch Sponsoren, dass Sie interviewt, gefilmt,
fotografiert, die Aufnahmen fiir die Verwendung/Ausstrahlung in Funk, Fernsehen, Internet und zur
Herstellung, sowie den Vertrieb von Videokassetten, DVDs und Printmedien ohne
Vergltungsanspruch verwendet/veroéffentlicht werden dirfen.
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